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Kalapas Pasir Putih Lestarikan Tanaman Asli Pulau Nusakambangan

Cilacap-INFO_PAS. Menanam tanaman dapat memberikan banyak manfaat, baik
itu bagi lingkungan sekitar maupun bagi kesehatan tubuh. Di era modern seperti



sekarang ini, menanam tanaman tampaknya menjadi hal yang tidak populer atau
diabaikan. Padahal, menanam tanaman sangat penting dilakukan sebagai bentuk
penghijauan di tengah krisis lingkungan yang semakin maju.

Kalapas Pasir Putih Kemenkumham Jateng, Enjat Lukmanul Hakim berinisiatif
menanam tanaman keladi di area depan lapas sebagai langkah penghijauan di
area sekitar Lapas, Rabu(10/01).

"Tanaman-tanaman yang kita tanam dapat membuat lingkungan menjadi lebih
hijau, segar, dan membuat udara lebih bersih. Selain itu, menanam tanaman juga
dapat memberikan manfaat untuk kesehatan tubuh. Berikut ini adalah beberapa
manfaat penting dari menanam tanaman untuk lingkungan dan kesehatan.
Menambah Oksigen dan Mengurangi Polusi Udara, "ungkap Enjat Lukmanul
Hakim.

Menanam tanaman dapat membantu menambah jumlah oksigen di udara dan
mengurangi polusi udara. Tanaman melakukan fotosintesis dengan menyerap
karbon dioksida dan menghasilkan oksigen dalam prosesnya. Dengan menanam
lebih banyak tanaman, kualitas udara akan menjadi lebih baik karena lebih
banyak oksigen yang tersedia dan mengurangi kadar karbon dioksida di udara.

Menanam tanaman dengan baik juga dapat memperbaiki kualitas tanah.
Tanaman mengandung nutrisi yang sangat baik bagi tanah, sehingga tanah
menjadi lebih subur dan lebih baik untuk tanaman lainnya. Dengan menanam
lebih banyak tanaman, kualitas tanah bisa meningkat secara signifikan. IE]



